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Simowa, 2015. Taschenbuch. Book Condition: Neu. Neu Neu/sofort versandbereit - auf Lager - Ein umfassendes
Werk über Theorie, Praxis und Philosophie des authentischen Hatha-Yoga, wie er in den grundlegenden
Schri en der Yoga-Shastra ('Hathayoga-Pradipika', 'Gheranda-Samhita', 'Shiva-Samhita'. 'Patanjali Yoga-
Sutra' und 'Yoga-Upanishaden') überliefert wird. Das Buch wendet sich an Suchende mit hohen Ansprüchen,
die sich nach tiefgreifender Transformation und Selbstverwirklichung sehnen. Es ermöglicht in leicht
verständlicher Form den Zugang zum echten Yoga und damit zu Praktiken, die teilweise bis in die heutige Zeit
vom Mantel des Geheimnisses verhüllt waren. Der Autor wurde vor 30 Jahren von seinem indischen Guru
Dhirendra Brahmachari in die erregenden Geheimnisse des Kundalini-Yoga eingeweiht und damit in eines der
machtvollsten Systeme, um das menschliche Schicksal zur Erfüllung zu bringen. Er hat sich in langen Perioden
der Abgeschiedenheit im indischen Kashmir einer intensiven Sadhana gewidmet und möchte mit dem
vorliegenden Werk das grossartige Vermächtnis seines Lehrers o enbaren, damit auch andere Menschen von
diesem uralten Wissen profitieren können. Die mystische Schlangenkra  Kundalini-Shakti bildet das Herz des
Yoga, und ohne ihr Erwachen ist es der Überlieferung zufolge unmöglich, den Weg ins Labyrinth des eigenen
Wesens zu finden und diese Reise der Selbstfindung gefahrlos zu bestehen. 'In der Steissbeingegend schlä  die
mit enormer Kra  ausgestattete Kundalini. Diese mächtige Schlange ist die Ursache für die Knechtscha  der
Unwissenden und die Emanzipation des Yogi. Wer sie kennt, kennt Yoga.' (Hathayoga-Pradipika) 584 pp.
Deutsch.
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Reference Series Books LLC Nov 2011, 2011. Taschenbuch. Book Condition: Neu. 249x191x7
mm. This item is printed on demand - Print on Demand Neuware - Quelle: Wikipedia. Seiten:
100. Kapitel: Myers-Briggs-Typindikator, Keirsey Temperament Sorter, DISG,...
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Peachpit Press, 2005. So cover. Book Condition: Neu. Gebraucht - Sehr gut Unbenutzt.
Schnelle Lieferung, Kartonverpackung. Abzugsfähige Rechnung. Bei Mehrfachbestellung
werden die Versandkosten anteilig erstattet. - Adobe InDesign is taking the publishing world
by storm and...
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Addison-Wesley Professional. So cover. Book Condition: Neu. Gebraucht - Sehr gut
Unbenutzt. Schnelle Lieferung, Kartonverpackung. Abzugsfähige Rechnung. Bei
Mehrfachbestellung werden die Versandkosten anteilig erstattet. - Is your computer safe
Could an intruder sneak in and steal...
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Th e J av a Tu to rial  ( 3rd  Ed itio n )Th e J av a Tu to rial  ( 3rd  Ed itio n )
Pearson Education, 2001. So cover. Book Condition: Neu. Gebraucht - Sehr gut Unbenutzt.
Schnelle Lieferung, Kartonverpackung. Abzugsfähige Rechnung. Bei Mehrfachbestellung
werden die Versandkosten anteilig erstattet. - Praise for "The Java' Tutorial, Second Edition"
includes: "This book...
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P ro grammin g in  DP ro grammin g in  D
Ali Cehreli Dez 2015, 2015. Buch. Book Condition: Neu. 264x182x53 mm. This item is printed on
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paperback. Book Condition: New. Ship out in 2 business day, And Fast shipping, Free Tracking
number will be provided a er the shipment.Paperback. Pub Date: Unknown Pages: 129 in
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